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Článek 1: Úvodní ustanovení
1.1 Ředitelka Mateřské školy Olbramkostel, okres Znojmo, příspěvková organizace (dále jen MŠ)
vydává vnitřní předpis pro systémové poskytování – konzumace vlastního jídla ve školní jídelně-
výdejně.

1.2 Tento pokyn vychází na základě ustanovení § 4 odst. 10 vyhlášky č. 107/2005 Sb., o školním
stravování, ve znění novely č. 310/2025 Sb.

Článek 2: Podmínky konzumace vlastního jídla ve školní jídelně.výdejně

2.1 VLASTNÍ JÍDLO
●Dítě je přihlášeno ke stravování.
●Vlastní jídlo je jídlo, které nepřipravil externí dodavatel, ale dítě si jej přinese sám. Za obsah a

kvalitu tohoto jídla zařízení školního stravování žádným způsobem neodpovídá.
●Vlastní jídlo se konzumuje současně a ve stejném prostoru jako jídlo z jídelny (tedy v době

a místě, kde probíhá školní stravování).
● Jídla lze i kombinovat – část jídla z jídelny (např. nápoj, salát, polévka, příloha) + část

donesená (hlavní chod). Při odběru pouze části oběda se účtuje plná cena.
●Vyhláška stanoví pouze celkovou cenu celého jídla, které je složeno z polévky či předkrmu,

hlavního jídla, nápoje a případně doplňku. Vyhláška nezná ceníky rozdělené na jednotlivé
složky. Není tedy možné rozpočítat cenu dle odebraného podílu (např. jen polévka, jen nápoj).

● konzumaci vlastní stravy je potřeba ujednat předem s ředitelkou MŠ individuálně se
zákonným zástupcem dítěte.

2.2 POMOC JÍDELNY-VÝDEJNY
● Jídelna má povinnost poskytnout nezbytnou pomoc, aby dítě mohlo jíst společně s ostatními

(např. otevřít krabičku v MŠ).
●Nezbytná pomoc nezahrnuje ohřev, skladování v lednici, mytí donesených nádob ani

likvidaci zbytků.
● Školní jídelna-výdejna poskytne dítěti příbor v případě potřeby i talíř. Strávník s vlastním

jídlem je povinen dodržovat vnitřní řád výdejny.

2.3 BEZPEČNÝ OBĚD BEZ OHŘEVU A SKLADOVÁNÍ
●Volte pokrmy, které snadno vydrží několik hodin při pokojové teplotě a vždy používejte

dobře umyté a suché nádoby.
Co může pomoci: (viz. příloha č. 1)

- Termonádoba nebo termoobal – udrží jídlo déle v bezpečné teplotě (teplé nebo studené).
- Chladicí sáček/gelový polštářek v izolační tašce – vhodné pro mléčné výrobky, ovoce

nebo salát.



● Pozor na slunce a jiné zdroje tepla - netransportujte a neskladujte krabičku v teplém prostředí
(např. u topení, na přímém slunci), poučte o tom i děti.

●Vysloveně nevhodné pokrmy jsou majonézové saláty či jídla se syrovým vejcem, masem či
rybami nebo rýží, pozor také na jogurty, čerstvé mléko či tvaroh bez chladicího obalu/sáčku.

● Poučte dítě, že před konzumací má vždy zkontrolovat, zda oběd není zkažený. Poučte ho, že
pokud cítí zvláštní zápach, vzhledově mu jídlo přijde podezřelé nebo má zvláštní chuť, nemá
ho konzumovat.

● Poučte své dítě, že nesmí dávat ochutnávat spolužákům svou stravu, v případě, že by byla
zdravotně závadná, ohrozilo by to také ostatní strávníky nebo by mohla být riziková pro děti s
alergiemi či intolerancemi.

● Za dodržování všech pravidel a bezpečnost doneseného jídla odpovídají vždy rodiče/zákonní
zástupci. Dbejte, aby strava byla bezpečná, zdravotně nezávadná, správně uskladněná. Školní
jídelna-výdejna za donesenou stravu odpovědnost nepřebírá.

2.4 ZPŮSOB PŘIHLAŠOVÁNÍ A ODHLAŠOVÁNÍ STRAVY
● Ve dnech, kdy si donáší vlastní stravu, je řádně odhlášeno.
● Ve dnech, kdy není odhlášeno, se účtuje cena celého oběda (svačiny…).
Strávník (případně zákonný zástupce) neodhlásí stravu včas, nemá nárok na náhradu. Stravu lze odhlásit
nejpozději do 11:00 hod. předcházejícího dne:

● telefonicky 607 905 140
● osobně ředitelce MŠ
● email: ms.olbramkostel@seznam.cz
● v případě kombinace odběru stravy z jídelny-výdejny a donášky vlastního pokrmu vyhláška

neumožňuje krátit úplatu, účtuje se tedy plná cena stravného.

2.5 POVINNOSTI ZÁKONNÉHO ZÁSTUPCE A DÍTĚTE
● Dítě bude rodičem poučeno, že nesmí nechat ochutnávat vlastní stravu dalším strávníkům.
● Rodiče zodpovídají za bezpečnost a zdravotní nezávadnost vlastní donesené stravy.

Článek 3: Závěrečná ustanovení
Tento pokyn nabývá platnosti i účinnosti 1.9.2025 a je závazný pro všechny zaměstnance MŠ,
rovněž tak i pro všechny zákonné zástupce dětí přijatých do MŠ, kteří jsou prokazatelně
seznámeni se školním řádem, vnitřním řádem školní jídelny a s tímto pokynem.

V Olbramkostele dne 1.9.2025

Bc. Kateřina Winterová, DiS., ředitelka mateřské školy
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Příloha č. 1




